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1. Rhetorik 12 
1.1 Grundlagen der Rhetorik 
1.2 Vorbereitung 
1.3 Aufbau einer Rede 
1.4 Rhetorische Stilmittel 
1.5 Lampenfieber 
1.6 Nonverbale Aspekte 
1.7 Praktische Übungen 
 
2. Rhetorik-Kompakttraining (entweder im G II oder G III) 10 
2.1 Aussprache  
2.2 Atemtechnik 
2.3 Körpersprache  
2.4 Argumentation 
2.5 Praktische Übungen 
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